Résidence DUBURE MENU DU 28 décembre au 31 janvier
MIDI
p DESSERT
DATE ENTREE VIANDE LEGUMES | FROMAGE
DOM /RAD
Fromage blanc au
Lundi 28 décembre Celeri remoulade Chipolatas Flageolets Fromage coulis de fruits
rouges
, Salade de pommes de | Filet de poulet ,
Mardi 29 décembre P , , .p Navets au jus Fromage Fruit
terre sauce ravigote | aux raisins secs
Rillettes de
Mercredi 30 décembre Sauté de volaille Riz Fromage Entremet caramel
maquereau sur taost
. i Boeuf , ,
Jeudi 31 décembre Pamplemousse _ Tagliatelles Fromage Surprise du chef
bourguignon
. Pommes de
. L Saucisson brioché et _ , , .
Vendredi 1 janvier méch Lapin terre rissolées| Fromage Gateau nouvel An
ache
maison
) o Carottes rapées a Rissolette de Gratin de ,
Samedi 2 janvier ' . Fromage Pomme cuite
I'orange veau pates
Paupiette de Haricots
i o Mousse de foie P
Dimanche 3 janvier N veau sauce au beurre Fromage Tarte
forestiere , I
poivre persillés




Lundi 4 janvier Salade verte Steak haché Frites Fromage Mousse pralinée
Paté de campaghe et | Omelette au
Mardi 5 janvier , P49 Ratatouille Fromage Fruit
corhichons fromage
Petits pois aux
Mercredi 6 janvier Endives emmental Cordon bleu , P Fromage Galette des rois
oignons
Betteraves Lentilles
Jeudi 7 janvier o Saucisses e, Fromage Cocktail de fruits
vinaigrette cuisinees
) . L , _ Fondue aux Panna cotta aux
Vendredi 8 janvier Macédoine Marée du jour , Fromage _
poireaux fruits rouges
Hachis
Samedi 9 janvier Salade _ Fromage Fruit
parmentier
Blanquette de , Tarte fine aux
Dimanche 10 janvier Mortadelle d , Riz Fromage .
volaille poires
Lasagnes au
Lundi 11 janvier Salade verte J Fromage Fruit
boeuf
Carottes rapées ala | Escalope de , Compote de pomme
Mardi 12 janvier _ P P _ Fenouil braisé | Fromage P S p
ciboulette porc aux oignons biscuitée
Sauté de volaille|Haricots verts ,
Mercredi 13 janvier Museau vinaigrette . Fromage Salade d'oranges
sauce normande al ail
: I Pétée . -
Jeudi 14 janvier Pamplemousse garniture Fromage Entremet praliné

auvergnate




Colin sauce

Vendredi 15 janvier Poireaux vinaigrette it Riz Fromage Fruit
citron
] o Tripes a la mode| Pommes de Poire cuite au
Samedi 16 janvier Betteraves Fromage
de Caen terre vapeur chocolat
Salade de cervelas ,
Dimanche 17 janvier , Coq au vin Tagliatelles Fromage Eclair au café
ravigote
Roti de dinde au| Purée de
Lundi 18 janvier CEuf mimosa , _ Fromage Fruit
cidre celeri
, Poisson a la Gratin : .
Mardi 19 janvier Terrine de légumes , o Fromage Fruits au sirop
bordelaise dauphinois
Salade verte , :
Mercredi 20 janvier Sauté de porc Torsades Fromage Tarte aux fruits
emmental
Aiguillettes de
Jeudi 21 janvier Mousse de sardines | poulet sauce Frites Fromage | Poire pochée au vin
supréme
Vendredi 22 janvier Mousse de foie Marée du jour | Riz safrané Fromage Fruit
Palette de porc
. . . P Gratin de .
Samedi 23 janvier Pamplemousse a la moutard et Ates Fromage Creme caramel
ate
au miel P
Roti de beeuf et Sasifis Crumble aux
Dimanche 24 janvier Rosette , . Fromage
son jus persillés pommes




Boulettes de

Purée de pois

Lundi 25 janvier Céleri remoulade ] Fromage | Entremet au citron
boeuf cassés
Salade de chou fleur . :
Mardi 26 janvier , Tajine Semoule Fromage Fruit
sauce cocktail
. L Poulet roti au ,
Mercredi 27 janvier Salade verte thvm Frites Fromage | Tarte aux pommes
Y
_ , Roti de porc aux . Verrine de fromage
Jeudi 28 janvier Pizza aux anchois P Pates Fromage 9
pruneaux blanc et compote
Purée de
. o , : , . Salade de fruits
Vendredi 29 janvier Rillette et cornichons| Marée du jour patates Fromage frais
rai
douces
Pommes de
Samedi 30 janvier Salade de surimi Choucroute Fromage Fruit
terre vapeur
) . Salade de betteraves |Paleron de boeuf Gratin
Dimanche 31 janvier Fromage Fondant chocolat

et mais

aux olives

dauphinois




