
Résidence DUBURE MENU DU 12 avril au 16 mai

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 12 avril Rosette Rôti de dinde Frites Yaourt nature Fruit

Mardi 13 avril
Tarte fine aux 

oignons

Boulettes d'agneau à 

la tomate
Spaghettis Fromage Compote

Mercredi 14 avril Œuf mimosa
Rissolette de porc au 

coulis de tomate
Gratin de blettes Fromage Fruit

Jeudi 15 avril
Poireaux 

vinaigrette

Filet de poulet sauce 

curry
Riz à l'espagnole Fromage Eclair

Vendredi 16 avril Endives aux noix
Brandade de poisson 

maison
0 Fromage Liégeois

Samedi 17 avril
Taboulé 

méditerranéen
Sauté de bœuf Carottes vichy

Fromage blanc 

battu

Pomme cuite au 

miel

Dimanche 18 avril Pâté de camapgne
Echine de porc aux 

oignons

Petits pois à la 

française
Fromage

Tarte maison à 

l'ancienne

MIDI

DATE



Lundi 19 avril Quiche maison
Sauté de veau 

marengo

Gratin de 

brocolis
Fromage Crème dessert

Mardi 20 avril
Salade haricots 

verts oignons
Chipolatas

Lentilles lardons 

oignons
Yaourt nature Poire chocolat

Mercredi 21 avril

Terrine de 

légumes fait 

maison

Œufs florentine 0 Fromage Flan vanille

Jeudi 22 avril
Salade verte 

composée
Couscous poulet 0 Fromage Salade de fruits

Vendredi 23 avril Pizza maison
filet de colin sauce 

citron
Chou vert Fromage Fruit

Samedi 24 avril

Salade de 

betteraves et 

mâche

Poulet basquaise Torsadettes Fromage
Compote 

biscuitée

Dimanche 25 avril
Salade 

fromagère
Palette à la diable

Pommes 

boulangères 

maison

Fromage
Tarte maison 

aux fruits

Lundi 26 avril Endives et maïs
Veau aux 

champignons
Riz pilaf Fromage Compote

Mardi 27 avril
Salade verte au 

thon
Poulet rôti Frites Petit suisse Fruit



Mercredi 28 avril Salade coleslaw
Emincé de porc sauce 

aigre doux

Poélée carottes 

et navets
Fromage

Salade 

d'oranges et 

kiwis

Jeudi 29 avril Salade de mâche Cassoulet 0 Fromage Flaugnarde

Vendredi 30 avril Jambon beurre Filet de poisson
Flan de légumes 

maison
Fromage Fruit

Samedi 1 mai Pâté croute
Rognons façon grand-

mère

Pommes de terre 

persillées
Fromage

Clafoutis aux 

abricots maison

Dimanche 2 mai Pizza maison
Rôti de dinde aux 

herbes de provence

Duo de légumes 

verts
Fromage Eclair au café

Lundi 3 mai
Saucisson 

brioché

Œufs brouillés à la 

ciboulette maison

Ratatouille 

niçoise maison
Fromage Flan chocolat

Mardi 4 mai

Salade 

betteraves et 

thon

Spaghettis 

bolognaise
0 Fromage Fruit

Mercredi 5 mai
Salade composée 

et croutons
Poulet au caramel Purée maison Yaourt nature Liégeois

Jeudi 6 mai Salade mexicaine Chili cone carné Riz Fromage Flan aux épices



Vendredi 7 mai
Rillettes et 

cornichons
Moules marinières Frites Fromage

Entremet aux 

fruits

Samedi 8 mai Friand fromage
Bœuf sauté aux 

oignons

Carottes à la 

ciboulette
Fromage Chou

Dimanche 9 mai
Tomates 

échalottes

Saucisses de 

toulouse
Flageolets Fromage Fruit

Lundi 10 mai
Tarte oignon 

jambon maison

Paupiette de lapin 

sauce moutarde
Côtes de blettes Fromage Fruit

Mardi 11 mai Salade verte
Steak haché beurre 

maitre d'hotel

Gratin de 

courgettes
Yaourt nature Compote

Mercredi 12 mai Pâté de campagne Blanquette de volaille
Riz pilaf aux 

légumes
Fromage Salade de fruits

Jeudi 13 mai
Rosette au 

beurre

Gnocchis à la viande 

et tomates
0 Fromage Tiramisu

Vendredi 14 mai
Friand au 

fromage

Filet de poisson 

sauce safran
Fenouil au jus Fromage Compote

Samedi 15 mai Salade d'endives
Paleron de bœuf aux 

olives
Gratin dauphinois Fromage

Pana cotta 

coulis framboise

Dimanche 16 mai

Salade pommes 

de terre et 

cervelas

Rissolette de veau
Tomates 

provençales

Fromage blanc 

battu

Cake chocolat 

maison


