
Résidence DUBURE MENU DU 23 novembre au 27 décembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 23 novembre Œuf mayonnaise rôti de dinde Purée Fromage Fruit

Mardi 24 novembre Taboulé Escalope viennoise Haricots verts Fromage Yaourt aux fruits

Mercredi 25 novembre Betteraves Poulet rôti Pommes rissolées Fromage Tarte aux pommes

Jeudi 26 novembre Rosette Omelette Courgettes Fromage Liégeois chocolat

Vendredi 27 novembre Friand Marée du jour Carottes Fromage Semoule au lait

Samedi 28 novembre Salade verte Sauté de dinde Riz Fromage Fruit

Dimanche 29 novembre Pâté de campagne
Tagliatelle à la 

carbonara
0 Fromage Flan au caramel

Lundi 30 novembre Carottes rapées Choucroute 0 Fromage Fruit

Mardi 1 décembre Celeri et raisin Paupiette de lapin Pâtes Fromage compote

Mercredi 2 décembre Salade verte godiveaux Frites Fromage Crème vanille

MIDI

DATE



Jeudi 3 décembre Paté croute Steack haché Haricots beurre Fromage Tarte au citron

Vendredi 4 décembre
Potage poireaux 

pomme de terre
Colin au citron Riz pilaf Fromage Ile flottante

Samedi 5 décembre
Salade de pommes 

de terre
Œufs florentine 0 Fromage Donuts

Dimanche 6 décembre Terrine de légumes Echine de porc Chou fleur Fromage Gâteau maison

Lundi 7 décembre Pizza maison Langue de boeuf Pates Fromage Fruit

Mardi 8 décembre Terrine de poisson Jambon braisé Flageolets Fromage Œuf à la neige

Mercredi 9 décembre Salade composée Merguez Frites Fromage Mousse au chocolat

Jeudi 10 décembre Sardines à l'huile Mijoté de volaille
Julienne de 

légumes
Fromage Entremet

Vendredi 11 décembre Salade d'endives Poisson meunière Riz Fromage Eclair café

Samedi 12 décembre Charcuterie Palette à la diable lentilles Fromage Fruit au sirop



Dimanche 13 décembre Macédoine Galette sarrasin
Epinard à la 

crème
Fromage Compote de fruits

Lundi 14 décembre Salade Pot au feu Légumes Fromage Tarte

Mardi 15 décembre Saucisson brioché Normandin de veau Brocolis Fromage Fruit

Mercredi 16 décembre Salade de choux Gâteau de foie
Quenelles en 

sauce
Fromage Fruit

Jeudi 17 décembre

Vendredi 18 décembre
Feuilleté de 

fromage
Poisson Haricots beurre Fromage Crème caramel

Samedi 19 décembre Salade de lentilles cuisse de poulet Celeri Fromage Fruit

Dimanche 20 décembre
Salade de pois 

chiche
Rôti de porc au jus Spaghettis Fromage Crumble aux pommes

Lundi 21 décembre Saucisson à l'ail Boudin
Purée de pommes 

de terre
Fromage Pomme au four

Mardi 22 décembre Salade verte Cordon bleu Haricots verts Fromage Fruit

Mercredi 23 décembre Pâté de campagne Porc au curry Riz Fromage Salade de fruits

Jeudi 24 décembre
potage carottes et 

pommes de terre
Gratin de poisson Ratatouille Fromage Flan au caramel

Vendredi 25 décembre
Mousse de foie 

forestière
Poulet à la creme Gratin dauphinois Fromage Gâteau de Noel

Samedi 26 décembre Pamplemousse
Spaghettis 

bolognaise
0 Fromage Tarte



Dimanche 27 décembre Salade composée Bœuf aux oignons
Gratin de 

carottes
Fromage Riz au lait


