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Programme des activités du 11 au 14 février 2025

Vendredi
14 février

10H30
Gym
douce:
relaxation

Avec
Sandrina
Sous-sol

Mardi Mercredi Jeudi
11 février 12 février 13 février |

10h30 10H30 10h30

C’est arrivé  Petit Bac Comptoir des

un 11 février avec de belles

Ephémeéride droles de paroles

g\?énemen’rs themes pour | Un tour d'
VOuUs creuser | horizon sur la
la téte carriere de

Avec Mr Georges

Bonnard Avec Brassens

Salon Sandrina
Salon Avec

Sandrina
Salon

15h00

Atelier

Mémoire

Avec

intervenant

Carsat

Sous-sol

15h30

Je vous
prépare a
nouveau
des crépes
(en
quantités...)

Avec
Sandrina
Restaurant

LOTO proposé par Gérard lundi a 15h00 au restaurant descendez vos verres




