
Résidence DUBURE MENU DU 17 janvier au 13 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 17 janvier

Pizza 

saumon et 

épinards

Blanquette 

de volaille
Riz Pilaf Fromage Fruit

Mardi 18 janvier

Salade 

d'endives 

au noix

Normandin 

de veau

Purée de 

céleri
Fromage Tarte au flan

Mercredi 19 janvier
Pâté de 

campagne
Poulet rôti

Haricots 

verts à l'ail
Fromage Ile flottante

Jeudi 20 janvier
Salade 

verte
Cassoulet 0 Fromage

Compote pomme 

cassis

Vendredi 21 janvier Quiche
Moules 

marinières
Frites Fromage Fruit

Samedi 22 janvier
Carottes 

rapées

Tripes à la 

mode de Caen

Pommes de 

terre vapeur
Fromage Pomme au four

Dimanche 23 janvier
Salade de 

museau
Coq au vin Tagliatelles Fromage Tarte normande

Lundi 24 janvier

Betteraves 

rouges aux 

échalottes

Rôti de dinde 

au cidre
Riz Fromage Flan caramel

MIDI

DATE



Mardi 25 janvier
Mousse de 

foie
Cordon bleu

Haricots 

beurre
Fromage Eclair vanille

Mercredi 26 janvier

Terrine de 

légume 

sauce 

Poitrine de 

veau farcie

Purée 

pommes de 

terre

Fromage Liégeois café

Jeudi 27 janvier
Feuilleté 

Dubarry

Aiguillette 

de volaille à 

la moutarde

Endives 

braisées
Fromage Compote

Vendredi 28 janvier

Filet de 

Hareng 

fumé et 

Marée du 

jour
Carottes Fromage Fruit

Samedi 29 janvier
Poireaux 

vinaigrette

Palette de 

porc à la 

provençale

Poêlée 

méridionale
Fromage Poire au vin

Dimanche 30 janvier
Œuf dur 

mimosa
Osso bucco Tagliatelles Fromage

Gâteau aux 

pommes

Lundi 31 janvier

Salade de 

chou fleur 

sauce 

Rôti de porc 

sauce 

charcutière

Gratin 

dauphinois
Fromage Tarte aux fruits

Mardi 1 février
Crèpe au 

fromage

Paupiette de 

veau

Petits pois 

aux lardons
Fromage Baba au rhum

Mercredi 2 février
Salade 

verte

Poulet rôti au 

thym
Frites Fromage Fruit frais



Jeudi 3 février

Salade 

d'endives 

au bleu

Escalope 

milanaise
Spaghettis Fromage

Compote pomme 

vanille

Vendredi 4 février
Rillettes et 

cornichons

Marée du 

jour

Haricots vert 

persillés
Fromage Crème vanille

Samedi 5 février
Carottes 

vinaigrette
Omelette

Riz aux 

herbes
Fromage Clémentines

Dimanche 6 février
Salade de 

surimi

Paleron de 

bœuf braisé

Purée de 

céleri
Fromage Paris Brest

Lundi 7 février
Pizza 

maison

Poulet 

chasseur

Gratin de 

macaronis
Fromage Pomme au four

Mardi 8 février
Cervelas en 

salade

Escalope de 

dinde panée

Carottes 

vichy
Fromage Liégeois vanille

Mercredi 9 février
Pâté de 

campagne

Saucisse et 

lard
Lentilles Fromage Compote

Jeudi 10 février
Betteraves 

mimosa

Normandin 

de veau 

sauce au bleu

Riz Fromage Fruit

Vendredi 11 février
Feuilleté 

fromage

Marée du 

jour

Fondue de 

poireaux
Fromage Gâteau de riz



Samedi 12 février
Salade 

coleslaw

Spaghettis 

bolognaise
0 Fromage Crème caramel

Dimanche 13 février
Salade 

composée

Tripes à la 

mode de Caen

Pomme 

vapeur
Fromage Tarte au flan


