
Résidence DUBURE MENU DU 6 janvier au 2 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 6 janvier Macédoine de légumes Blanquette de dinde Semoule Fromage Fruit

Mardi 7 janvier Céleri rémoulade

Steak haché de veau 

beurre Maitre 

d'hôtel

Haricots verts Fromage Galette des rois

Mercredi 8 janvier Salade de chou fleur Crêpe à l'emmental Champignons Fromage Liégeois chocolat

Jeudi 9 janvier Salade verte Choucroute Garnie Fromage Mousse au citron

Vendredi 10 janvier Œuf dur mayonnaise Moules Frites Fromage Salade de fruits

Samedi 11 janvier
Salade de brocolis 

mimosa
Boulettes de bœuf

Légumes 

couscous
Fromage Fruit

Dimanche 12 janvier Pâté en croute Pintade au cidre Purée de céleri Fromage
Tarte normande 

aux pommes

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 6 janvier au 2 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 13 janvier Salade du chef Bœuf bourguignon Coquilettes Fromage
Compote pommes 

et abricots

Mardi 14 janvier
Betteraves à la 

ciboulette

Saucisse de 

Toulouse
Lentilles Fromage Crème caramel

Mercredi 15 janvier
Rillettes de sardines 

et son toast
Cordon bleu

Gratin de 

brocolis
Fromage Fruit

Jeudi 16 janvier Salade verte
Gratin de crozet au 

reblochon
0 Fromage Ananas rôti

Vendredi 17 janvier Salade piémontaise Poisson sauce citron Purée de potiron Fromage Salade de fruits

Samedi 18 janvier Terrine de légumes
Gâteau de foie de 

volaille

Quenelles et 

champignons
Fromage Fruit

Dimanche 19 janvier Rosette et cornichons
Poitrine de veau 

farcie
Polenta Fromage Eclair au chocolat



Résidence DUBURE MENU DU 6 janvier au 2 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 20 janvier Feuilleté au fromage
Filet de poulet vallée 

d'Auge
Salsifis Fromage Fruit

Mardi 21 janvier
Carottes râpées à la 

ciboulette

Jambon grillé au 

porto
Haricots blancs Fromage

Poire au sirop et 

aux amandes

Mercredi 22 janvier Salade verte Cuisse de poulet Frites Fromage Compote 

Jeudi 23 janvier
Œuf dur mayonnaise à 

l'estragon
Farfalle Prima Verde Fromage Fruit

Vendredi 24 janvier
Pain d'épices et sa 

ganache au foie gras

Noix de veau 

pâtissière

Gratin de chou 

fleur
Fromage

Tarte aux 

pralines

Samedi 25 janvier Cœurs de palmiers Pâtes à la bolognaise Fromage Fruit

Dimanche 26 janvier Mousse de canard Râble de lapin Purée Fromage Millefeuille



Résidence DUBURE MENU DU 6 janvier au 2 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 27 janvier Terrine de légumes Omelette Ratatouille Fromage Fruit

Mardi 28 janvier
Salade verte aux 

croutons

Grillade de porc 

sauce charcutière

Purée de 

brocolis
Fromage Crème praliné

Mercredi 29 janvier Carottes râpées Carbonade flamande Tortis Fromage
Cocktail de fruits 

au sirop

Jeudi 30 janvier Salade composée Paupiette de veau
Petits pois 

carottes
Fromage Compote

Vendredi 31 janvier Croque monsieur Poisson bordelaise
Epinards à la 

béchamel
Fromage Fruit

Samedi 1 février Macédoine de légumes Boudin aux pommes Purée Fromage Salade de fruits

Dimanche 2 février Mortadelle Escalope viennoise Haricots plats Fromage Crêpe


