
Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 3 août
Macédoine de 

légumes
Poulet rôti

Purée de patate 

douce
Fromage Fruit

Mardi 4 août
Salade de tomates 

vinaigrette

Saucisse de 

toulouse
Lentilles Fromage Compote

Mercredi 5 août
Salade 

strasbourgeoise

Escalope de veau 

hachée beurre 

maître d'hotel

Jeunes carottes 

persillées
Fromage Pêche au sirop

Jeudi 6 août Salade verte Quiche aux légumes 0 Fromage Fruit

Vendredi 7 août Céleri rémoulade
Filet de poisson 

sauce vierge

Poêlée de légumes 

du soleil et semoule
Fromage Dessert lacté

Samedi 8 août
Betteraves 

persillées

Pâtes à la 

bolognaise
0 Fromage Fruit

Dimanche 9 août Pâté croute Lapin chasseur Riz Fromage
Charlotte aux 

fruits rouges

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 10 août
Salade de haricots 

verts
Omelette Ratatouille Fromage Fruit

Mardi 11 août Carottes rapées Cervelas orlof Purée de pois cassé Fromage Crème praliné

Mercredi 12 août
Maquereaux au vin 

blanc

Trippes à la 

tomates

Pommes de terre 

vapeur
Fromage Fruit

Jeudi 13 août Salade de tomates Chili con carné Riz Fromage Compote

Vendredi 14 août
Feuilleté au 

fromage

Poisson à la 

bordelaise
Courgettes sautées Fromage Fruit

Samedi 15 août Pavé au poivre Paupiette de veau Pommes dauphines Fromage Chou vanille

Dimanche 16 août
Poireaux 

vinaigrette
Cuisse de poulet Pâtes aux légumes Fromage Tarte noix de coco



Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 17 août Terrine de légumes sauté de dinde Wok de légumes Fromage Fruit

Mardi 18 août Taboulé Pané fromager Piperade Fromage Compote

Mercredi 19 août
Tomates,mozza et 

olives noires
Hachis parmentier 0 Fromage Eclair au chocolat

Jeudi 20 août Salade coleslaw Sauté de porc
Aubergine à la 

tomate
Fromage Riz au lait

Vendredi 21 août Pâté en croute Poisson Pesto rosso Riz Fromage Fruit

Samedi 22 août Fond d'artichaut Boulettes d'agneau Pâtes Fromage Salade de fruits

Dimanche 23 août Mousse de canard
Cuisse de pintade 

rôtie

Printanière de 

légumes
Fromage Gâteau Basque



Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 24 août Salade verte

Spaghettis aux 

légumes et lentilles 

corail

0 Fromage Fruits au sirop

Mardi 25 août Betteraves 
Jambon grillé au 

Madère
Coquillettes Fromage Flan nappé

Mercredi 26 août Surimi Cuisse de poulet
Pommes de terre 

rissolées
Fromage Fruit

Jeudi 27 août Melon Bœuf provençale Polenta Fromage Beignet pomme

Vendredi 28 août Salade de museau
Moules à la 

marinière
Pommes rostis Fromage Fruit

Samedi 29 août Salade piémontaise Boudin aux pommes Purée Fromage Pastèque

Dimanche 30 août Feuilleté
Sauté de veau aux 

olives

Courgettes sautées 

et pâtes
Fromage Tarte aux fruits



Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 31 août
Macédoine de 

légumes

Haut de cuisse à la 

basquaise
Riz Fromage Fruit

Mardi 1 septembre
Œuf dur 

mayonnaise

Raviolis aux 

légumes
0 Fromage Compote

Mercredi 2 septembre
Mini farfalle au 

poulet

Escalopes de veau 

haché beurre 

maître d'hotel

Haricots verts Fromage Pruneaux au sirop

Jeudi 3 septembre Salade verte Merguez,chipo
Semoule aux 

légumes
Fromage Mousse au citron

Vendredi 4 septembre Tomates basilic
Poisson pané et 

citron
Epinards à la crème Fromage Semoule au lait

Samedi 5 septembre Melon Boulettes de bœuf Pâtes Fromage Fruit

Dimanche 6 septembre Paté de campagne
Rable de lapin à la 

moutarde
Purée Fromage Paris Brest



Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 7 septembre Betteraves Gratin de pâtes
Sauce tomate et 

mozzarella
Fromage Fruit

Mardi 8 septembre Salade verte Rôti de porc Pommes duchesses Fromage Dessert lacté

Mercredi 9 septembre Salade de brocolis Boudin aux pommes Purée Fromage Fruit

Jeudi 10 septembre Céleri rémoulade
Carbonade 

flamande
Pâtes Fromage Compote

Vendredi 11 septembre Salade piémontaise Limande meunière Haricots beurre Fromage Fruit

Samedi 12 septembre Blanc de poireaux
Paupiette de veau à 

la provençale
Petits pois Fromage Salade de fruits

Dimanche 13 septembre Rillettes
Escalope de dinde 

viennoise
Ratatouille Fromage Eclair vanille



Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 14 septembre
Salade de haricots 

verts

Blanquette de 

dinde
Riz et carottes Fromage Pastèque

Mardi 15 septembre
Feuilleté au 

légumes

Aubergine à la 

parmiggiana
0 Fromage

Tarte pommes et 

noix

Mercredi 16 septembre Carottes râpées Colombo de porc Purée de céleri Fromage Semoule au lait

Jeudi 17 septembre Melon
Lasagnes à la 

bolognaise
0 Fromage

Cocktail de fruits 

au sirop

Vendredi 18 septembre Mortadelle
Poisson à la 

bordelaise

Brunoise de 

légumes à la 

provençale

Fromage Crème chocolat

Samedi 19 septembre
Salade de chou 

fleur
Boulettes d'agneau Flageolets Fromage Fruit

Dimanche 20 septembre Rosette
Cuisse de pintade 

rôtie

Haricots plats 

persillés
Fromage Tarte au citron



Résidence DUBURE MENU DU 3 août au 27 septembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 21 septembre Betteraves Hachis parmentier 0 Fromage Liegeois café

Mardi 22 septembre Céleri rémoulade Cassoulet 0 Fromage Ananas au sirop

Mercredi 23 septembre Salade à la grecque
Raviolis aux 

légumes
0 Fromage Bavarois

Jeudi 24 septembre Terrine de poisson
Cuisse de poulet 

rôti
Pommes dauphines Fromage Fruit

Vendredi 25 septembre Pâté en croute
Poisson sauce 

vierge
Gratin de brocolis Fromage Fruit

Samedi 26 septembre
Salade de fonds 

d'artichaut

Gâteau de foie de 

volaille

Quenelles et 

champignons
Fromage Salade de fruits

Dimanche 27 septembre Feuilleté
Poitrine de veau 

farcie

Purée de patates 

douces
Fromage

Flan cookie 

chocolat


