
Résidence DUBURE MENU DU 22 juillet au 25 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 22 juillet Radis au beurre
Sauté de dinde façon 

Normande
Semoule aux légumes Fromage Fruit

Mardi 23 juillet
Macédoine de 

légumes
Chili Sin carne Fromage

Cocktail de fruits au 

sirop

Mercredi 24 juillet Salade verte Escalope de veau hachée Salsifis persillés Fromage Fondant chocolat marron

Jeudi 25 juillet Pastèque
Araignée de porc à la 

provençale
Ratatouille Fromage Gaufre

Vendredi 26 juillet Mousse de foie Gratin de fruits de mer Riz Fromage Salade de fruits

Samedi 27 juillet
Salade carottes 

cuites
Boulettes d'agneau Flageolets Fromage Fruit

Dimanche 28 juillet Pâté en croute
Sot l'y laisse de poulet au 

romarin et au citron
Haricots beurre Fromage Tropézienne

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 22 juillet au 25 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 29 juillet Céleri rémoulade
Sauté de bœuf aux 

champignons noirs
Wok de légumes Fromage Ananas rôti

Mardi 30 juillet Betteraves Cervelas Orloff Purée de pois cassés Fromage Mousse au citron

Mercredi 31 juillet
Rillettes de 

poisson

Aiguillette de poulet pané 

sauce tartare
Frites Fromage Fruit

Jeudi 1 août Salade de tomates Œufs durs à la Florentine 0 Fromage Beignet chocolat noisette

Vendredi 2 août Rosette
Mousselline de saumon 

sauce à l'oseille
Brunoise de légumes Fromage Fruit

Samedi 3 août
Brocolis en 

vinaigrette
Gratin d'andouillette aux pommes de terre Fromage Salade de fruits

Dimanche 4 août Melon Sauté de veau aux olives Pâtes Fromage Eclair au café



Résidence DUBURE MENU DU 22 juillet au 25 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 5 août
Méli mélo de 

légumes au pesto
Cuisse de poulet au jus

Purée de pommes de 

terre
Fromage Fruit

Mardi 6 août
Salade verte à 

l'emmental
Petit salé Lentilles Fromage compote

Mercredi 7 août Melon Paupiette de veau Riz aux petits légumes Fromage Pruneaux au sirop

Jeudi 8 août
Œufs durs sauce 

tartare
Lasagnes aux légumes Et au fromage Fromage Fruit

Vendredi 9 août

Salade de 

courgettes au 

fromage blanc

Filet de dorade sébaste 

sauce citronée
Haricots verts Fromage Clafoutis

Samedi 10 août
Poireaux 

vinaigrette
Pâtes à la bolognaise Fromage Cocktail de fruits 

Dimanche 11 août Aspic Lomo au parika Semoule aux légumes Fromage Gâteau au fromage blanc



Résidence DUBURE MENU DU 22 juillet au 25 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 12 août

Salade de pois 

chiches à 

l'oriental

Gnocchis à la tomate et 

aux olives
Champigons persillée Fromage Salade de fruits

Mardi 13 août Salade composée
Rôti de porc sauce 

gribiche
Purée Saint Germain Fromage Crème à la noix de coco

Mercredi 14 août
Salade de chou 

fleur
Andouillette Frites Fromage Fruit

Jeudi 15 août Salade lyonnaise Bœuf sauté au curry Tagliatelles Fromage Tarte chocolat

Vendredi 16 août Taboulé Poisson pané au citron Ratatouille Fromage Compote

Samedi 17 août Fond d'artichaut Saucisse de veau Flageolets Fromage Fruit

Dimanche 18 août Asperges Escalope viennoise Purée de potiron Fromage Bavarois framboise



Résidence DUBURE MENU DU 22 juillet au 25 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 19 août
Salade d'haricots 

verts
Blanquette de dinde Blé Fromage Fruit

Mardi 20 août Salade coleslaw Omelette au fromage Piperade Fromage Abricot aux amandes

Mercredi 21 août Pastèque Paleron braisé Jeunes carottes Fromage Eclair vanille

Jeudi 22 août
Terrine de 

légumes
Sauté de porc Purée de céleri Fromage Semoule au lait

Vendredi 23 août
Salade de lentilles 

au cervelas
Moules Frites Fromage Fruit

Samedi 24 août
Champignons à la 

Grecques

Duo de chipolata et 

merguez
Semoule aux légumes Fromage Salade de fruits

Dimanche 25 août Quiche Rable de lapin Pritanière de légumes Fromage Gâteau basque


