
Résidence DUBURE MENU DU 8 septembre au 5 octobre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 8 septembre Pastèque Gratin de pâtes
au pesto et à la 

mozzarella
Fromage Iles flottantes

Mardi 9 septembre
Champignons à la 

grecque
Saucisse fumée Lentilles Fromage fruits

Mercredi 10 septembre Terrine de légumes Andouillette Frites Fromage Glace

Jeudi 11 septembre Surimi Sauté de bœuf Salsifis Fromage Compote

Vendredi 12 septembre
Feuilleté au 

fromage
Poisson meunière Haricots beurre Fromage fruits

Samedi 13 septembre Blanc de poireaux
Paupiette de veau à 

la provençale
Pommes dauphine Fromage Pruneaux au sirop

Dimanche 14 septembre Rillettes Cuisse de pintade Ratatouille Fromage Eclair vanille

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 8 septembre au 5 octobre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 15 septembre
Salade de carottes 

cuites au cumin

Blanquette de 

dinde
Semoule Fromage Fruits

Mardi 16 septembre
Tartare de tomate 

au basilic

Omelette au 

fromage
Haricots verts Fromage Beignet

Mercredi 17 septembre
Salade 

strasbourgeoise
Moussaka 0 Fromage

Cocktail de fruits 

au sirop

Jeudi 18 septembre Coleslaw Colombo de porc Wok de légumes Fromage Semoule au lait

Vendredi 19 septembre Mortadelle
Poisson à la 

bordelaise
Purée de potiron Fromage Glace

Samedi 20 septembre
Salade de chou 

fleur
Boulettes d'agneau Flageolets Fromage Fruits

Dimanche 21 septembre Pavé au poivre
Escalope de dinde 

viennoise
Pâtes à la tomate Fromage

Tarte normande 

aux pommes



Résidence DUBURE MENU DU 8 septembre au 5 octobre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 22 septembre Melon Lasagnes à la bolognaise Fromage Ananas au sirop

Mardi 23 septembre Betteraves Cervelas Orlof Purée st Germain Fromage Liégois café

Mercredi 24 septembre Terrine de poisson
Cuisse de poulet 

rôti
Frites Fromage Fruits

Jeudi 25 septembre Salade grecque Ravioli aux 5 fromages Fromage Gâteau basque

Vendredi 26 septembre
Salade de pâtes au 

poulet

Poisson sauce 

vierge
Gratin de brocolis Fromage Fruits

Samedi 27 septembre
Salade de fonds 

d'artichaut

Boudin noir aux 

pommes

Purée de pommes 

de terre
Fromage Salade de fruits

Dimanche 28 septembre Pâté en croûte
Poitrine de veau 

farcie

Printanière de 

légumes
Fromage Tropézienne



Résidence DUBURE MENU DU 8 septembre au 5 octobre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 29 septembre
Salade de haricots 

verts

Filet de poulet 

pané
Pâtes Fromage Fruits

Mardi 30 septembre Céleri rémoulade Tortellini Ricotta Epinards Fromage Compote

Mercredi 1 octobre Salade composée
Escalope de veau 

hachée 
Haricots beurre Fromage Ananas rôti

Jeudi 2 octobre Œuf mayonnaise
Saucisse de 

toulouse

Haricots blancs à la 

tomate
Fromage Fruits

Vendredi 3 octobre Salade de tomate Poisson pané 
Blettes en 

béchamel
Fromage Riz au lait

Samedi 4 octobre
Salade de chou 

fleur
Pâtes à la bolognaise Fromage Salade de fruits

Dimanche 5 octobre
Mousseron de 

canard
Râble de lapin Purée Fromage

Charlotte aux 

fruits


