
Résidence DUBURE MENU DU 4 novembre au 1 décembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 4 novembre Terrine de légumes Omelette Ratatouille Fromage Fruits au sirop

Mardi 5 novembre Surimi Rôti de porc au miel Lentilles Fromage Flan praliné

Mercredi 6 novembre Salade de haricots verts Andouillette Frites Fromage Fruit

Jeudi 7 novembre

Salade verte à 

l'emmental et aux 

croutons

Escalope de veau 

hachée, beurre mâitre 

d'hotel

Salsifis Fromage Tarte au citron

Vendredi 8 novembre Salade piémontaise Poisson pané et citron Purée de potimarron Fromage Compote

Samedi 9 novembre Salade de chou fleur Sauté de bœuf Pâtes Fromage Fruit

Dimanche 10 novembre Pâté en croute
Sot l'y laisse de dinde 

aux champignons
Gratin dauphinois Fromage

Bavarois 

framboise

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 4 novembre au 1 décembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 11 novembre Terrine de poisson
Sauté de poulet façon 

Vallée d'Auge
Pommes dauphines Fromage

Tourte aux 

pommes

Mardi 12 novembre Salade coleslaw Couscous aux légumes Fromage Compote

Mercredi 13 novembre Macédoine de légumes Spaghettis à la bolognaise Fromage cheesecake

Jeudi 14 novembre Céleri rémoulade Colombo de porc Haricots beurre Fromage
Beignet chocolat 

noisette

Vendredi 15 novembre Salade de museau Moules Frites Fromage Ananas rôti

Samedi 16 novembre
Fond d'artichaud en 

salade
Boulettes d'agneau Flageolets Fromage Fruit

Dimanche 17 novembre Pâté de campagne Coq au vin
Pommes de terre 

vapeur
Fromage Paris Brest



Résidence DUBURE MENU DU 4 novembre au 1 décembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 18 novembre Carottes râpées Pot au feu Et ses légumes Fromage
Banane rôtie au 

caramel

Mardi 19 novembre Salade de brocolis Gratin du berger
(pommes de terre, 

poireaux, chèvre)
Fromage

Crème dessert 

chocolat

Mercredi 20 novembre Sardines
Jambon grillé sauce 

Madère
Haricots blancs Fromage Fruit

Jeudi 21 novembre Salade lyonnaise Saucisson au vin rouge
Pommes de terre 

vapeur
Fromage Poire au vin

Vendredi 22 novembre Tarte à l'oignon Poisson à la bordelaise
Epinards à la 

béchamel
Fromage Fruit

Samedi 23 novembre Betteraves persillées Blanquette de dinde Riz Fromage Salade de fruits

Dimanche 24 novembre
Salade verte et son 

taost de chèvre chaud

Sauté de veau aux 

olives
Pâtes Fromage Eclair au café



Résidence DUBURE MENU DU 4 novembre au 1 décembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 25 novembre
Cœur de palmier en 

salade
Cuisse de poulet Frites Fromage Fruit

Mardi 26 novembre Crêpe au fromage Saucisse de Toulouse Lentilles Fromage Compote

Mercredi 27 novembre
Salade de pâtes au 

surimi
Cordon bleu Purée de céleri Fromage Pruneaux au sirop

Jeudi 28 novembre Œuf dur mayonnaise Raviolis au fromage 0 Fromage Fruit

Vendredi 29 novembre Salade du chef Beignets de calamar
Brunoise aux légumes 

du soleil
Fromage Semoule au lait

Samedi 30 novembre Salade de chou fleur Boulettes de bœuf Boulgour aux légumes Fromage Salade de fruits

Dimanche 1 décembre Rillettes Poitrine de veau farcie
Purée de pommes de 

terre
Fromage Millefeuille


