Résidence DUBURE MENU DU 6 octobre au 2 novembre
MIDI
o DESSERT
DATE ENTREE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DOM /RAD
. Macédoine de Gratin de courge et
Lundi 6 octobre , Fromage Tarte flan
légumes crumble au parmesan
) Champignons a la Haut de cuisse de , , .
Mardi 7 octobre . , Pommes rissolées | Fromage | Créme caramel
grecque poulet a la basquaise
Mercredi 8 octobre Taboulé Tripes Carottes Fromage Fruit
) Salade verte aux ) ) Pommes de terre
Jeudi 9 octobre Saucisson au vin rouge Fromage Compote
croutons vapeur
) L, , Poisson fagon fish Aubergines a la
Vendredi 10 octobre | Salade piémontaise D Fromage Ananas
n'chips provengale
Boules de beeuf d la .
Samedi 11 octobre Fond d'artichaut Pates Fromage Fruit
tomate
Dimanche 12 octobre Paté de campagne Sauté de veau Polenta Fromage |Tarte au chocolat




Résidence DUBURE MENU DUV 6 octobre au 2 novembre
MIDI
DATE ENTREE VIANDE LEGUMES FROMAGE|  DooochT
DOM /RAD
Emincé de dinde a la
Lundi 13 octobre | Poireaux vinaigrette . Riz Fromage Fruit
créme
Gratin de pates aux
Mardi 14 octobre Carottes rdpées légumes et a la Fromage |Pruneaux au sirop
mozzarella
Pommes de terre
Mercredi 15 octobre Salade verte Choucroute Fromage Fruit
vapeur
. Axs , ) Crumble aux
Jeudi 16 octobre Tarte a |'oignon R6ti de veau Purée de potiron | Fromage
pommes
Colin et sa chapelure
) ., . , Semoule aux Mousse au
Vendredi 17 octobre Paté en croute citron échalote , Fromage
, légumes chocolat
ciboulette
) o Gateau de foie de Quenelles et ,
Samedi 18 octobre Salade mexicaine i , R , Fromage Fruit
volaille sauce financiéere champignons
. Rosette et Escalope de dinde ) .
Dimanche 19 octobre ) ] ) Haricots plats Fromage | Gateau basque
cornichons viennoise




Résidence DUBURE MENU DU 6 octobre au 2 novembre
MIDI
, DESSERT
DATE ENTREE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DOM /RAD
Lundi 20 octobre Brocolis mimosas Pates a la bolognaise Fromage Compote
Mardi 21 octobre |Betteraves persillées| Saucisse de Toulouse Lentilles Fromage | Liégeois vanille
) Terrine de Saint _ . _
Mercredi 22 octobre Cuisse de poulet Pommes Rostis Fromage Fruit
Jacques
) , Purée de , ,
Jeudi 23 octobre Salade verte Pané fromager Fromage | Beignet abricot
courgettes
Filet de limande
Vendredi 24 octobre Crépe au fromage . Epinards a la creme | Fromage | Fruits au sirop
meuniére
Sauté de porc d la
Samedi 25 octobre CEuf en gelée P Purée Fromage Fruit
moutarde
. ) Tarte aux poires
Dimanche 26 octobre Asperges Blanquette de veau Riz Fromage

fagon bourdaloue




Résidence DUBURE MENU DUV 6 octobre au 2 novembre
MIDI
, DESSERT
DATE ENTREE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DOM /RAD
Lundi 27 octobre | Salade de chou fleur Cordon bleu Pates au beurre Fromage Fruit
Mardi 28 octobre Surimi Cervelas Orlof Purée st Germain | Fromage | Bavarois abricot
Escalope de veau
) Lo, , . Pommes de terre
Mercredi 29 octobre Céleri rémoulade hachée beurre maitre . j Fromage Compote
A rissolées
d'hotel
Jeudi 30 octobre Salade coleslaw Omelette au fromage |Petits pois persillés| Fromage | Semoule au lait
Salade de pdtes au Brunoise de
Vendredi 31 octobre P Poisson bordelaise , Fromage Fruit
poulet légumes
Samedi 1 novembre | Feuilleté au saumon | RG&ti de beeuf au jus Haricots verts Fromage Eclair
. . . - . , Purée de pommes Charlotte aux
Dimanche 2 novembre | Paté de téte persillé Rable de lapin Fromage

de terre

fruits rouges




