
Résidence DUBURE MENU DU 3 novembre au 30 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 3 novembre
Salade de haricots 

verts
Raviolis aux légumes 0 Fromage Fruit

Mardi 4 novembre Maquereaux Lomo de porc Lentilles Fromage Mousse au café

Mercredi 5 novembre Macédoine de légumes Boudin aux pommes Purée Fromage Fruit

Jeudi 6 novembre Fonds d'artichaut Bœuf bourguignon Pâtes Fromage Pêche au sirop

Vendredi 7 novembre Pavé au poivre Moules Frites Fromage Compote

Samedi 8 novembre Pamplemousse Paupiette de veau
Petits pois 

carottes
Fromage Crème praliné

Dimanche 9 novembre Croque monsieur Cuisse de pintade
Poêlée de légumes 

d'automne
Fromage Tropézienne

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 3 novembre au 30 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 10 novembre Salade strasbourgeoise
Sauté de poulet au 

cidre

Purée de 

potimarron
Fromage Fruit

Mardi 11 novembre Feuilleté aux légumes Rôti de porc au miel
Endives braisées 

et pommes rôsti
Fromage

Délice framboise 

cassis

Mercredi 12 novembre Coleslaw
Spaghettis aux 

légumes 

et aux lentilles 

corail
Fromage Tarte au citron

Jeudi 13 novembre
Champignons à la 

Grecque
Hachis parmentier 0 Fromage Pruneaux au sirop

Vendredi 14 novembre Salade de museau Poisson pané
Gratin de chou 

fleur
Fromage Beignet abricot

Samedi 15 novembre
Salade verte à 

l'emmental
Boulettes d'agneau Flageolets Fromage Liégeois chocolat

Dimanche 16 novembre Paté en croûte
Sot l'y laisse de dinde 

aux champignons
Pommes duchesses Fromage Paris Brest



Résidence DUBURE MENU DU 3 novembre au 30 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 17 novembre Carottes râpées

Escalope de veau 

hachée beurre maître 

d'hôtel

Haricots verts Fromage Pomme au four

Mardi 18 novembre Salade de brocolis
Pâtes farcies à la 

ricotta et aux épinards 
0 Fromage

Crème dessert 

chocolat

Mercredi 19 novembre Sardine Filet de poulet pané Frites Fromage Fruit

Jeudi 20 novembre Salade lyonnaise Saucisson au vin rouge
Pommes de terre 

vapeur
Fromage Patisserie

Vendredi 21 novembre Tarte à l'oignon Poisson à la bordelaise
Epinards à la 

béchamel
Fromage Fruit

Samedi 22 novembre Betteraves persillées
Noix de joue de porc 

confite

Purée St Germain 

(pois cassés)
Fromage Salade de fruits

Dimanche 23 novembre
Feuilleté poulet et 

champignons

Sauté de veau aux 

olives
Pâtes Fromage Eclair au café



Résidence DUBURE MENU DU 3 novembre au 30 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 24 novembre Salade de chou fleur Cuisse de poulet Gratin dauphinois Fromage Fruit

Mardi 25 novembre Surimi Saucisse de Toulouse Haricots blancs Fromage compote

Mercredi 26 novembre
Salade de mini farfalle 

au poulet
Pot au feu Légumes Fromage Semoule au lait

Jeudi 27 novembre Crêpe au fromage Omelette
Piperade et 

pommes dauphines
Fromage Fruit

Vendredi 28 novembre
Salade verte et 

croûtons
Beignets de calamar

Brunoise de 

légumes
Fromage Tarte flan

Samedi 29 novembre
Cœurs de palmier en 

salade
Cordon bleu de dinde Purée de brocolis Fromage Poire au chocolat

Dimanche 30 novembre Rillettes
Râble de lapin à la 

moutarde

Purée de pommes 

de terre
Fromage Bavarois framboise


