v

lundi 2 novembre 2026

Salade de haricots verts
Gratin de macaronis
sauce forestiere
Fromage
Fruit

mardi 3 novembre 2026

Magquereaux a |'huile
Lomo de porc
Fondue de poireaux
Fromage
Mousse au café

mercredi 4 novembre 2026

Semaine du 02/11/2026

Macédoine de légumes
Boudin aux pommes
Purée
Fromage
Fruit

au 08/11/2026

Sous réserves de modifications de derniére minute

Bon appétit !

jeudi 5 novembre 2026
Céleri remoulade
Boeuf braisé

Carottes glacées
Fromage
Péche au sirop

vendredi 6 novembre 2026

Salade verte
Poisson
Riz blanc sauce blanche
Fromage
Compote

samedi 7 novembre 2026
Fonds d'artichauts
Paupiette de veau

Petits pois carottes

Fromage
Créme praliné

dimanche 8 novembre 2026

Croque monsieur
Cuisse de pintade
Poélée de légumes d'automne
Fromage
Tropézienne



Semaine du 09/11/2026

lundi 9 novembre 2026

Salade strasbourgeoise
Sauté de poulet au cidre
Polenta
Fromage
Fruit

mardi 10 novembre 2026
Carottes rdpées

Spaghettis aux légumes
et lentilles corail
Fromage
Délice framboise cassis

mercredi 11 novembre 2026

Coleslaw
Boulette de beeuf sauce échalote
Endives braisées
Fromage
Tarte au citron

au 15/11/2026

Bon appétit |

jeudi 12 novembre 2026
Salade verte a |'emmental

Sauté de porc au miel
Riz blanc sauce blanche
Fromage
Pruneaux au sirop

vendredi 13 novembre 2026
Salade de museaux

Poisson sauce vierge
Gratin de chou fleur
Fromage
Beignet abricot

samedi 14 novembre 2026

Champignons a la grecque
Navarin d'agneau
Flageolets
Fromage
Liégeois chocolat

dimanche 15 novembre 2026

Paté en croute
Sol'y laisse de dinde aux champignons
Pommes duchesses
Fromage
Paris Brest



Semaine du

lundi 16 novembre 2026
Carottes rdpées

Chili végétal
Riz
Fromage
Pomme au four

mardi 17 novembre 2026
Salade verte
Tartiflette
0
Fromage

Créme dessert au chocolat

mercredi 18 novembre 2026

16/11/2026

Sardine a |'huile
Filet de poulet pané
Frites
Fromage
Fruit

au 22/11/2026

Bon appétit |

jeudi 19 novembre 2026
Salade lyonnaise

Saucisson sauce vin rouge
Pommes de terre vapeur
Fromage
Patiserie

vendredi 20 novembre 2026
Jambon beurre cornichon

Poisson a la bordelaise
Epinards sauce béchamel
Fromage
Fruit

samedi 21 novembre 2026

Betteraves persillés
Tripes a la tomate
Semoule
Fromage
Salade de fruits

dimanche 22 novembre 2026

Feuilleté au poulet et champignons
Sauté de veau aux olives
Pates / carottes
Fromage
Eclair au café



