
MARDI 22 OCTOBRE

MATIN
10H30

EPHÉMÉRIDE DES
ÉVÉNEMENTS DU 

22 OCTOBRE
SALON 

APRÈS-MIDI
13H30

ATELIER MEMO MOUV
ANIMÉ PAR LA CARSAT:

MUSCLER SES NEURONES
  RESTAURANT

MERCREDI 23 OCTOBRE

MATIN
10H30

JOUONS ENSEMBLE AU
PETIT BAC 

EN JEU DE CARTE
SALON

APRÈS-MIDI sortez un peu!

JEUDI 24 OCTOBRE

MATIN 
10H30

L’ASSOCIATION ‘UN JOUR
UN SOURIRE’ VOUS

PROPOSE DE LIRE DES
LETTRES D’INCONNUS

SALON

APRÈS-
MIDI
15H30

ATELIER CRÉATIF
SOUS SOL

VENDREDI 25 OCTOBRE

MATIN
10H30

GYM VOLLEY
SOUS SOL

APRÈS-
MIDI
15H30

CHANTEZ AVEC SIMONE 
RESTAURANT

DATES A RETENIR

VENDREDI 25 OCTOBRE PASSAGE À 11H30 DE VOTRE ÉPICIER EN SURGELÉ “BOFROST”

JEUDI 24 OCTOBRE REPAS ANNIVERSAIRE AU RESTAURANT

PROGRAMME DE
L’ANIMATION


